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Abidjan, le 13 septembre 2024

Réf : N°004. /CHU-C/PPH/KAA/24/AA

RAPPORT MEDICAL

Monsieur AL-HASSAN DIBASSE FADIA agé de 42 ans a consult¢ le
service de Pneumologie pour asthénie surtout matinale.

A D’interrogatoire on note quelques fois des ronflements signal€s par
son entourage en cas d’asthénie.

On ne note pas de somnolence diurne ni d’apnées. Dans ses antécédents

on note :
— Tabagisme (10 cigarettes par jour pendant 10 ans) soit 5 PA non

SEeVre ;
— Pas d’alcoolisme ;
— Pas d’HTA, ni de diabéte.

[’examen clinique réalise le 17 juillet est revenu normal.

Les examens paracliniques ont objectivé :



— Polygraphie ventilatoire nocturne: syndrome d’apnées du
sommeil 1éger avec un IAH = 7,2/h (Iégerement au-dessus de la
normale) sans désaturation majeure ;

— Spirométrie : normale (pas de BPCO) ;

— Echocoeur normal avec une FeVG = 65%

Au total : SAOS léger (presque normale) sans retentissement cardio-
respiratoire.

CAT:
- Mesures hygiéno-diététiques
- o Activité physique réguliere
o Hygieéne alimentaire
o Sevrage tabagique

Professeur KOUASSI Boko Alexandre




