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Mbour, le 02/10/2024

RESUME MEDICAL

M. SEYDINA OMAR THIAM, patient agé¢ de 34 ans sans antécédents pathologiques
rapportés suivi pour une pathologique du rachis lombaire évoluant depuis plusieurs mois.

L’examen clinique retrouve :
- Marche autonome sans boiterie
- Une lombosciatalgie gauche

- La tomodensitométrie du 20/09/2024 objective un débord discal étagée plus marquée
en L4-L5 sans signe de conflit disco radiculaire.

Le traitement médical (antalgique, anti inflammatoire, myorelaxant) a été commencé associée
a la kinésithérapie.

Ce jour, les mesures de préventions concernant le rachis lombaire sont :
e [’interdiction de toutes positions debout prolongée.
e La sur sollicitation du rachis lombaire et (port de charge lourde)
e Leslongs voyages.

En foi de quoi, ce présent certificat lui est délivré pour servir et valoir ce que de droit.




