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RAPPORT MEDICAL

Jesoussigné Dr SALIFOU Saliou, Médecin Péychiatre, certifie avoir hospitalisé du 07 au
12 Septembre 2022 3 1a Clinique Médico-Psychiatrique de Lomé, Monsieur FALL
Assane, né le 01 Avril 1965, steward i la compagnie ASKY pour trouble du
comportement et propos incohérents.

ANAMNESE

Le début remonte 4 4 mois environs avant son admission par des plaintes vagues (manque
d’argents, peur de perdre son emploi, impression d’un danger imminent) au décours d’ une
erreur technique qu’il aurait commis lors d’un vol aérien. Pour cette erreur, il aurait été
suspendu pendant 1 mois sans salaire. C’est au cours de cette suspension que les
symptomes auraient débuté selon les dires de son eépouse. Ce tableau s’est compliqué a la
reprise de ses activités par un trouble du comportement, des propos incohérents et des
céphalées d’ou la présente hospitalisation.

ANTECEDENTS

® Personnel
> Médicaux : 2 episodes de COVID-19 en 2021 et 2022
> Chirurgicaux : RAS
> Psychiatrique : RAS
® Familiaux :
» Médicaux : HTA chez la mere
» Psychiatriques : trouble psychiatrique mal renseigné chez une cousine
BIOGRAPHIE
Monsieur FALL Assane est 44 d’une fratrie utérine de 6 enfants, Son pére serait

décédé en 1992. Sa mere serait vivante et bien portante. Il n’aurait pas d’information




SUr sa conception. Sa scolarité se serait arrétée en année de maitrise de langue anglaise
(4°™ année) & université Cheikh Anta Diop. 1 aurait été admis au Concours du
personnel naviguant et aurait d’abord travaille 3 AIR AFRIQUE pendant 9 ans. Suite 3
la faillite d’ Air Afrique, il aurait fait 2 3 3 ans sans emploi avant de trouver un second
emploi dans une compagnie en Guinée Equatorial. Il aurait travaillé dans cette nouvelle
compagnie pendant 2 ans. Apres que cette nouvelle compagnie ait fait faillite, il serait
a nouveau sans emploi pendant 2 ans. En 2010, il fut engagé a ASKY. Monsieur FALL
Assane est marié, polygame de deux femmes dont "une résiderait aux USA. 11 est pere

de 3 enfants.
EXAMEN

Examen somatique
0° = 37,4°C, TA = 140/ 100 mmHg, pouls= 97 pulsations/min Poids=57 Kg

Bon état général 4 I’admission. Conscience claire, Glasgow 15/15. Le rythme cardiaque était
acceléré a 97 battements/min avec des sueurs profuses. Lereste de ’examen somatique était sans

particularité.

Examen psychiatrigue

L’entretien psychiatrique a ’admission et pendant son hospitalisation avait permis de noter :

® qu’il présentait un état d’agitation, une angoisse massive, des soupirs et un trouble de

comportement. ]| portait tenue adaptéeal’ ﬁge etausexe,

® qu’il présentait des troubles de conduites instinctuelles 3 type d’insomnie et
d’anorexie.

® qu’il présentait des plaintes incompréhensives («je manque d’argent », «je vais
perdre mon travail »). 11 dit avoir une difficult¢ de concentration et ressentir un mal
étre. Son entourage professionnel semblait dire qu’il exagérait dans la priere.

® qu’il n’avait pas d’hallucinations.

® qu’il ne prenait ni alcool, ni tabac, ni les autres drogues.

Les différents bilans pré-thérapeutiques (ECG, NFS, Biochimie) étaient sans particulariteés,




DIAGNOSTIC

Au total, un diagnostic de trouble anxiété généralisé a été retenu chez Monsieur FALL
Assane.

PRISE EN CHARGE

Dans ce contexte diagnostic et dans le souci de lui apporter une stabilité clinique avant un
rapatriement sanitaire, la prise en charge de Monsieur FALL Assane a comporté 2 aspectsa

savoir :

® Un traitement médicamenteux fait de rehydratation parenterale et de psychotropes :
- Dans un ler temps par voie IM pendant 3 jours : chlorpromazine injectable 50 mg
I ampoules matin et soir, Diazeépam injectable 10 mg 1 ampoules matin et soir.
- En suite relais per os : Fluoxétine gelule 26 mg : 01 gelule le matin, Rispéridone
comprimé 2 mg : 01 comprime le soir
® Une psychothérapie de soutien
EVOLUTION

Sous traitement, I’évolution a été bonne pendant la periode d’hospitalisation marquée
par une diminution de Panxiété, une amélioration du sommeil et une reprise
progressive de I’appétit. Nous avons alors procedé a sa sortie ce 13 Septembre 2022
sous demande de la famille afin de poursuivre les soins au Sénégal. Son traitement de
sortie est Fluoxétine gelule 20 mg : 01 gélule le matin, Risperidone comprimé 2 mg : 01

comprime le soir.

CONCLUSION

Monsieur FALL Assane souffre I'un trouble anxiété généralisée. 11 devra

poursuivre unsuivi psychiatrique sur 6 mois environ pour espérer une stabilité,
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